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Say›n Meslekdafllar›m,

Romatoloji alan›nda son y›llarda bafl döndürücü gelifl-
meleri yafl›yoruz. Geçti¤imiz 15 y›l içinde romatoid artrit
ve spondilartritlerin tedavisinde ç›¤›r açan geliflmeler ol-
du. 1990’lar metotreksat›n hastalar›n yaflam›nda önemli
de¤ifliklikler yapt›¤› zamanlard› ve o dönemlerde hasta bu
ilaca yan›t vermezse “zor” romatoid artrit olarak nitelen-
diriliyordu. 

2000’li y›llarda biyolojik ça¤›n bafllamas›yla yeni bir
döneme girildi. Romatologlar yeni geliflmelere h›zla
adapte oldular: MTX ve geleneksel sentetik DMARD’la-
ra yan›t vermeyen hastalar için “zor” terimi daha az telaf-
fuz edilmeye baflland›. TNF inhibitörleri bu alanda ilk
onaylanan grup oldu, bu grupta birden fazla molekül ge-
lifltirildi. 

Bu ek say›, ayn› hedefe yönelik moleküllerin klinik
pratikte zaten baflar›yla kullan›ld›¤› bir dönemde ülke-
mizde kullan›ma son giren moleküllerden birine, Sertoli-
zumab Pegol’e (CZP) özeldir. CZP molekülü Fc parças›-
n›n olmamas› ve polietilen glikol ile konjugasyonu nede-
niyle yap›sal olarak di¤er TNF inhibitörlerinden farkl›-
d›r. 

Bu say›n›n ilk makalesinde, di¤erlerine göre daha geç
tan›flt›¤›m›z bir anti-TNF olan CZP’nin moleküler özel-
liklerinden detayl›ca bahsedilecektir. Pegilasyonun mole-
küldeki etkileri, Fc parças›n›n yoklu¤u, in vitro koflullarda
hücre ve antikor ba¤›ml› sitotoksisitelerin olmamas› gibi
CZP’nin moleküler farkl›l›klar›n› bulacaks›n›z. Sonras›nda
4 makale ile CZP’nin onayl› endikasyonlar›ndaki (RA, aks-
SpA ve PsA) klinik sonuçlar› yer al›yor. Özetle, CZP’nin
oldukça ilginç özellikleri olan ve RA, aksSpA ve PsA’da et-
kili bir molekül oldu¤unu ö¤renece¤iz.

Bu say›daki makaleleri büyük bir titizlikle yazan de¤er-
li arkadafllar›ma teflekkürlerimi sunuyor ve hepimiz için iyi
bir bafl ucu eseri kazand›¤›m›z› düflünüyorum. Herkese ya-
rarl› olmas› dileklerimle… 
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